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第28回 [ 3226 ]回目 例会報告  令和８年 (2026）１３月１５日（木） 
                    出席委員会報告 

 
◆開会点鐘 紺野容樹 会長                             
 
◆国歌斉唱 ◆ロータリーソング〔奉仕の理想〕小笠原尚史            
 
◆四つのテストの唱和 高倉 怜 職業奉仕委員 

◆お客様紹介  

❁福島地区薬物乱用防止指導員協議会 会長 梶田恵美子 様 
❁福島民報新聞社 西島幸輔 様 

 
【 ３月の奥様家族お誕生日 】 …♪♪♪ おめでとうございます ♪♪♪ 

３月 ７日 齋藤幸子様（健太会員） 
‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥lunch time‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 
◆会長の時間 

今週は、福島地区薬物乱用防止指導員協議会 会長 梶田恵美子様、福島民報新聞社 西

島幸輔様をお迎えし、梶田様には後ほどスピーチを、西島様にはご挨拶を頂戴します。

よろしくお願いします。それでは、理事会の報告をいたします。４月の例会プログラム・

分区行事についてですが、４月１日から１０日まで吉川屋さんの都合により、会場が使

用できないため２日は加藤会員の花の瀬にて、移動例会・ゲストスピーチとして、飯坂

小学校 ALT Davis
ﾃﾞｲｳﾞｨｽ

 Jedidian
ｼﾞｪﾃﾞｨﾀﾞｲﾔ

様をお迎えします。２６日は職場訪問とお花見例会を兼ね

て、福島競馬場での家族同伴移動例会を開催します。５日から６日にかけて、親睦旅行

で新潟方面へ行きます。１１日には東京銀座新ＲＣの会員ご家族が山水荘にお越しにな

り、交流会が開催されますので、安斎会員・畠会員・髙田幹事・鈴木副幹事と私とで参

加してまいります。１２日は県北第二分区親善ゴルフ大会がパーシモンカントリークラブで行われます。また、２

９日には県北第二分区合同山菜例会が梁川ＲＣホストでやながわ希望の森公園にて行われます。奮ってご参加を

お願いします。「おと酔いウォーク」への１万円の協賛、「花ももの里開園」広告を民報・民友さんへ掲載、その他

として、事務所のパソコンを買い替えすることとなりました。最後に次回理事会は４月２日例会後となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
◆幹事報告 髙田 薫 幹事 
１．月 信「ロータリーの友」３月号 「ガバナー月信」３月号 Vol.09    ３．メーキャップ報告 なし 

 ２．来 信  
  ２-１ 「財団室 NEWS ２０２６年３月号」 

２-２ 猪苗代ロータリークラブより            「創立６０周年記念式典のご案内」 
    日 時：２０２６年４月１９日（日）       場 所：リステル猪苗代 
２-３ 梁川ロータリークラブ 会長 石井智幸 様より   「県北第二分区合同例会（山菜例会）のご案内」 

日 時：２０２６年４月２９日（水・祝）     場 所：やながわ希望の森公園モンタナロッジ前 
 

◆社会奉仕委員会よりお願い 油井明則 社会奉仕委員長  

会員総数 39 名  

出席会員 29 名  

欠席会員 10 名 

出席率  74.35% 

  飯坂ロータリークラブ 創   立   昭和 33 年（1958）5 月 5 日 

ガバナー   泉 田 征 慶 

ガバナー補佐  八 巻 美智子 

会   長     紺 野 容 樹 

幹   事     髙 田  薫       

 

 

週  報  
報 

言行はこれに照らしてから 
「四つのテスト」 

1. 真実かどうか 

2. みんなに公平か 

3. 好意と友情を深めるか 

4.みんなのためになるかどうか 

 

 
 

後任の西島様を紹介する 
高倉怜会員 

ロータリーソング   四つのテスト 

ロータリーレート 

１月 US＄1＝１５６円 

≪ ご挨拶 福島民報新聞社 西島幸輔 様 ≫ はじめまして、福島民報新聞社の西島と申し
ます。１５年前に入社し、半年間、高倉さんの下で指導を受け、基本を教えていただいたと思って
おります。私の生まれは大阪で、母の田舎が南会津の檜枝岐ということもあり、大学４年生の時
に震災を経験し、福島で何かしたいという気持ちで福島にまいりました。高倉さんに遠く及びません
が、高倉さんくらいにはなりたいなと思っておりますので、よろしくお願いいたします。 
 

≪ 後任の紹介 高倉 怜 会員 ≫ ４年間、飯坂支局として勤めさせていただきましたが、４月
から、郡山で仕事をすることになりました。あと 1ヵ月ありますので、この溢れんばかりの感謝の気持
ちは、あえて控えさせていただきます。後任の西島は『福島民報社員とは…』ということを私が教え
ました。立派な福島民報社員でありますので、私同様に可愛がっていただければと思います。 
 

社会奉仕委員会からお願いがございます。来週１２日例会前に、飯坂観光協会さんからのご協力のお願いがあり
ました、花ももの里の枝片付けを行います。ご協力いただける会員の方は、軍手、手袋、長靴、雨具、ロータリーの
ジャンパーのご準備いただきたいと思います。ご協力お願いいたします。 
 



◆スマイリングＢＯＸ 加藤淳 委員長 【合計６７ｓ】 
紺野  容樹 会員 10ｓ ゲストに梶田様、西島様をおむかえして 娘と息子の卒業を祝して 
高倉  怜   会員 10ｓ 後任の西島を、私同様「かわいがり」して頂けましたら幸いです。よろしくお願い致します。 
千葉  政行 会員 ５ｓ ・梶田恵美子会長をお迎えして。 ・ゲストに民報西島さんをお迎えして。 
佐藤喜市郎 会員 ５ｓ 梶田会長様、西島様をゲストにお迎えして 梶田会長様スピーチよろしくお願いします。 
吾妻  一夫 会員 ５ｓ 梶田恵美子さんをおむかえして       村上  裕司 会員 ５ｓ 梶田会長、スピーチ宜しくお願いします。 
畠    隆章 会員 ３ｓ 梶田様、西島様をお迎えして        生田目正志 会員 ３ｓ 梶田会長、西島支局長をお迎えして 
斎藤  孝裕 会員 ３ｓ 梶田様をお迎えして            油井  明則 会員 ３ｓ 梶田様、西島様をおむかえして。 
髙田  薫   会員 ３ｓ ゲストスピーチに梶田さまをお迎えして 西島さま、これからよろしくお願いいたします。 
佐藤  真也 会員 ３ｓ 梶田恵美子様、西島幸輔様をゲストにお迎えして 花ももの里の枝片付けご協力よろしくお願いいたします。 
渡辺  達也 会員 ３ｓ 梶田様、西島様をお迎えして ゲストスピーチよろしくお願い致します。 
澤田  健   会員 ２ｓ 本日もよろしくお願いします。ゲストスピーチ梶田様をお迎えして 楽しい時間を過ごしたいと思います。 
加藤  淳   会員 ２ｓ 梶田様、西島様をゲストにお迎えして    伊堂  里佳 会員 ２ｓ ゲストに梶田会長様、西島様をお迎えして 

 

◆ゲストスピーチ 福島地区薬物乱用防止指導員協議会 会長 梶田恵美子 様 

皆様、こんにちは。今日はありがとうございます。昨年、佐藤喜市郎先生が私どもの

会長を退任され、私が会長になり、新米のまだまだ頼りない会長でございます。このよ

うに、大勢の皆様の前でお話をするというのは初めてですし、ましてや、ロータリーの

紳士淑女の前でお話をするということで緊張しております。なにぶん拙い話であり、お

聞き苦しい点もあるかと思いますが、よろしくお願いいたします。 

まず、飯坂ロータリークラブさんとは喜市郎先生の関係で、以前より国連支援募金『ダ

メ。ゼッタイ。』を支援していただきまして、心より感謝を申し上げます。私どもの福

島地区薬物乱用防止指導員協議会ですが、３３年前に覚醒剤乱用防止指導員協議会とし

て発足しました。当時は保護司、民生児童員、薬剤師の計５０名でのスタートでした。

その年から国連支援募金が始まっております。平成１２年になり、問題は覚醒剤だけではないということで、名称

が福島地区薬物乱用防止指導員協議会と変わりました。現在は、保護司ＯＢの方、更生保護女性会の方も含め、７

１名の指導員が在籍しております。違法薬物の問題は、時代とともに変わってきております。昭和の終わりくらい

には、若者の間でシンナーの乱用が大変流行しました。その後、平成に入り、２０００年頃から携帯電話が普及し、

薬物の売買が活発となり、覚醒剤第二次乱用期というものがございました。その後、平成２５年くらいから、危険

ドラッグが出始めて、令和になり、今度は大麻が多く乱用されるようになりました。ここ数年、カタカナの名前の

薬品が、テレビや新聞に出てくるようになりました。これらは医薬品として使われますが、使い方を間違えると違

法薬物と同様に、体に害をなすということで、問題が起きてから規制されるという、いたちごっこのような状態

で、非常に残念だなと思います。この違法薬物との戦いは、時代とともに、手を替え、品を替え、今後も続きます

ので、私たちの啓発活動と国連支援募金は、大事なことだと思っております。今後もよろしくお願いいたします。 

 先月、私はカナダに行ってきたのですが、そこで初めて、大麻が嗜好品として合法だということを聞きました。

今、幾つかの国で、合法とまでは行きませんが、大麻を容認している国があります。オランダは「ハードドラッグ」

と「ソフトドラッグ」に分かれ、「ソフトドラッグ」は容認され、「ハードドラッグ」も、物によってはかなり厳格

な規制をしながら、コーヒーショップやコーヒーバーという所で薬物が売られております。時に勘違いする方がい

らっしゃるようで、私たちもオランダやカナダに行ったら、大麻をやってもいいのではないかと思っている方がお

りますが、日本という国が認めておりませんので、私たち日本人は絶対にやってはいけないということです。もし

も、そういう国から持ち出そうとした時には、密輸になりますし、ばれれば逮捕されることになります。私たちは

しっかり日本人というプライドを持って、海外に行っても絶対に手を出さないというようにしていきたいと思っ

ております。以前のツアーでスイスに行った時に、午後２時までは自由行動で、その後にホテルに集合し、バスで

空港に向かって出国だったのですが、ツアーの中の一人が、薬物検査で引っかかりまして、責任者の方からいろい

ろ質問されました。その中で何か変わったことをやっていないかと言われて、その方は思い出したのです。自由行

動の間に、ワンちゃんを撫でたということを思い出して、そのことを伝えたら、多分、その犬の飼い主が薬物をや

っていた可能性があるということで、無事に帰ってくることができました。ワンちゃんを好きな方は大勢いらっし

ゃると思いますが、海外からの出国の間際には、知らない人のワンちゃんは触らないようにご注意ください。 

 最後に、薬物とは関係ないお話ですが、私は吉川屋さんとご縁がありまして、数年前に私の作品を１点寄贈させ

ていただきました。貴賓室の一番奥に飾ってございます。東直子さんの短歌の書ですが、機会がございましたら、

ぜひご覧ください。私の拙い話で申し訳ありませんが、これで終わりにさせていただきます。これからもどうぞよ

ろしくお願い申し上げます。 
 
紹介者 佐藤喜市郎 会員 余った時間で薬物の話をちょっと補足させていただきます。アメリカがベネズエラへ軍
事行動を起こしました。裏事情にはベネズエラからアメリカへ薬物が流入している問題があるということがあり
ますが、アメリカの戦争という対処は、非常によくないと思います。また、他国では薬物使用に関して厳格な国が
ありますので、海外に行く際には巻き込まれないように、自己防衛のためにも十分にご注意をお願いいたします。 
 
創立７０周年実行委員会 委員長 吾妻一夫 会員 先だって３月３日お雛祭りの日に、７０周年記念実行委員会の
発会式を行いました。委員長さん方にお集まりいただき、役割分担表などをお渡ししまして、第一歩を踏み出しま
した。皆さん一人ひとりにも、ご活躍いただくことになりますので、７０周年記念式典、記念行事が立派に実行で
きますように、ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。            ◆閉会点鐘  会長 

 
■第１１回理事会開催 3 月 5 日（木）11：30～「吉川屋」 

《内 容》➀４月の例会プログラムについて ➁他行事案内 ➂「おと酔いウォーク」協賛依頼について ➃「花ももの里開園」広告掲載の 
お願いについて ➄その他 ➅次回理事会 ４月２日 １３：３０～ 花の瀬 

《出席者》紺野容樹、髙田 薫、菅野浩司、渡辺達也、千葉政行、鈴木重忠、生田目正志、油井明則、白岩裕和、吾妻一夫、佐藤真也、 
村上裕司、安斎忠作、鈴木義明、畠 隆章 以上の会員 佐藤奈緒美 事務局 


