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第20回 [ 3218 ]回目 例会報告  令和７年 (2025）１２月１４日（木） 
                    出席委員会報告 

 
◆開会点鐘 紺野容樹 会長                             
 
◆国歌斉唱 ◆ロータリーソング 〔奉仕の理想〕岸波 仁           
 
◆四つのテストの唱和 加藤 淳 職業奉仕副委員長 

 
【 １２月の奥様家族お誕生日 】 …♪♪♪ おめでとうございます ♪♪♪ 

１２月 ７日 紺野靖子様（容樹会員） 
 
∮ 今週の誕生日    ♬♬ ♬ ♬ ♬  12 月 8 日  村上 裕司 会員  ♫♫♫♫♫ 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥lunch time‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 
◆会長の時間 

今週も例会出席ありがとうございます。今朝起きて、こ 

こまで雪が降ると思いませんでした。今年最初の雪ですの 

で、皆さんの車の運転もそうですが、歩く際も滑って転んだりしないように気をつけてい

ただきたいと思います。本日は、先日入会されました澤田健会員の新会員スピーチがあり

ます。よろしくお願いいたします。そして、今日の会長の時間は先週行われました新会員

セミナーについてお話しをさせていただきます。去年までは、分区単位や各クラブで行わ

れておりましたが、今年は２５３０地区としてやりましょうという泉田ガバナーの方針

で、入会３年以内の退会率が多いということから、他のクラブや分区の新会員と交流を深

めることで、同じような仲間がたくさんいると知ってもらうきっかけになればいいなと

いうことで開催されたそうです。さて、先月２４日に行われました、飯坂ロータリークラブ家族同伴ゴルフコンペ

＆夜間例会に参加された皆さん、お疲れ様でした。当日はスコアの言い訳ができないくらいのよい天気に恵まれ

て、楽しくプレイができました。夜間例会は重忠会員のレガーロカフェさんにて、吾妻会員の奥様をお迎えして、

楽しく親睦を深めることができました。私が会長就任前にお約束していた“１００切り”はもちろんできません

でした。ロータリーには頼まれ事の返事として、「はい」か「イエス」か「喜んで」の 3つがありますが、先週の

新会員セミナーで新しい言葉、「待ってました」が追加されました。どなたかマツケンサンバをやりたいという方

はお申し出ください。もちろん、「待ってました」と言ってお譲りしますのでお待ちしております。 
 
◆幹事報告 髙田 薫 幹事 
１．月 信 「ロータリーの友」１２月号 「ガバナー月信」１２月号 Vol.06 

 ２．来 信 ２-１ 「財団室 NEWS ２０２５年１２月号」 
 ３．メーキャップ報告 

１１／２１ ２０２７－２８年度地区委員会 副幹事 決起会  生田目正志、鈴木重忠 各会員 
１１／２８ 福島北高校学校評議会    紺野容樹 会員 
１１／２９ 新会員セミナー  紺野容樹、髙田 薫、鈴木重忠、岸波 仁、加藤 淳、佐藤真也(地区役員) 各会員 

  ※ ロータリー財団寄付、米山奨学会寄付の申し込みをされた方で、クラブへのお振込みがまだの方は１２／１１までお願いします。 
 

◆２０２７－２８年度地区役員 副幹事 決起会の報告 生田目正志 直前会長 

先月の２１日に、地区の副幹事の総決起大会ということで、２年後の網代智明ガバナー年度の組織について、連
判状に基づきまして、飯坂クラブから私と鈴木重忠会員が出席しました。それぞれの役をもらい、これからの活動
に対して決起ということで、飯坂クラブを代表して行ってきましたので、よろしくお願いいたします。 
 

◆第２５３０地区新会員セミナーの報告 鈴木重忠 副幹事 

 去る１１月２９日に地区の新会員セミナーが行われました。私は会員歴１１年４ヶ月ですが、来年から幹事を仰
せつかりましたので、新たな新会員の気持ちに立ち返り、受けてまいりました。グループディスカッションでは、
他クラブの現状や活動内容を話し合いながら、いろいろ勉強をしてきました。１部２部の講演の中で、はっとさせ
られたお話をさせていただきます。カマスという魚を水槽の中に１００匹入れ、ガラスの仕切りを置いて、外にカ
マスが好きな餌を置きます。そうするとカマスは何回もぶつかって餌を取りに行きますが、そのうちに諦めてしま
います。いくら頑張っても届かない経験が続くと、「どうせ無理だ」という思い込みが生まれます。そして、ガラ 
 

会員総数 40 名  
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言行はこれに照らしてから 
「四つのテスト」 

1. 真実かどうか 

2. みんなに公平か 

3. 好意と友情を深めるか 

4.みんなのためになるかどうか 

 

 
 

１２月は疾病予防と治療月間 

ロータリーソング  四つのテスト 

ロータリーレート 

１２月 US＄1＝１５６円 

スを外しても、思い込みがあるので食べに行きません。そこに新たな１匹、１０１匹目のカマスを加えると、その
カマスは平気で食べます。諦めていたカマスもその行動を見て、食べられると気づきます。“その１匹で１００匹
の思いを変えられる。その１匹のカマスになりなさい”という話に感銘を受けて聞いてまいりました。 
 



◆スマイリングＢＯＸ 堀切孝敏 委員 【合計７５ｓ】 
紺野  容樹 会員 ５ｓ 澤田会員の新会員スピーチ楽しみしてます。 
髙田  薫   会員 ５ｓ 澤田くん、新会員スピーチ楽しみにしております。 
西條  博之 会員 ５ｓ 澤田会員、スピーチ楽しみにしています。前回ゴルフ例会欠席おわび 
佐藤  真也 会員 ５ｓ 澤田会員の新会員スピーチ楽しみにしてます。前回夜間例会欠席おわびとして。 
渡辺  達也 会員 ５ｓ 前回欠席お詫び 澤田会員、スピーチ楽しみにしています。 
澤田  健   会員 ５ｓ 会員スピーチがんばります。本日はよろしくお願いします。 
吾妻  一夫 会員 ５ｓ 澤田さんスピーチ宜しくお願いします。       村上  裕司 会員 ３ｓ 澤田会員のスピーチ宜しくお願いします。 
加藤  淳   会員 ３ｓ 澤田会員のスピーチ楽しみにしてます。       畠    隆章 会員 ３ｓ 澤田さんの新会員スピーチ 
千葉  政行 会員 ３ｓ ・澤田会員のスピーチ祝して                 小笠原尚史 会員 ３ｓ 澤田君ガンバレ！ 
油井  明則 会員 ３ｓ 澤田健会員のスピーチ楽しみにしています。   生田目正志 会員 ３ｓ 澤田会員のスピーチ楽しみです。 
斎藤  孝裕 会員 ３ｓ 澤田会員のスピーチたのしみにしております。 鈴木  牧子 会員 ３ｓ 澤田会員のスピーチ楽しみにしています。 
佐々木崇   会員 ３ｓ 欠席おわび 妻にお花をありがとうございます！ 
川又  康彦 会員 ２ｓ 澤田君のスピーチ楽しみにしております。財団、奨学会の寄付ご協力ありがとうございます。 
菅野  浩司 会員 ２ｓ 澤田会員の新会員スピーチとても楽しみにしております。よろしくお願いします。 
伊堂  里佳 会員 ２ｓ ひさしぶりの例会参加                       伊藤  俊憲 会員 １ｓ 澤田会員、スピーチ楽しみです。 
齋藤  健太 会員 １ｓ 澤田さんのスピーチたのしみにしています。   岸波  仁   会員 １ｓ 澤田会員のスピーチ楽しみです。 
高倉  怜   会員 １ｓ 澤田さんのスピーチ、楽しみにしています。 

 

◆新会員スピーチ  澤田 健 会員 

改めまして、私は新会員の澤田健と申します。会員スピーチということですが、髙田幹

事にお話をいただいた時に、実は私は会員になる前に、一度、ゲストスピーチに誘われ

て、それを断っていたので、今回は断れないと思い、入会して間もないのですが、このよ

うな場をいただき嬉しく思います。先ほど会長から「はい」と「イエス」と「喜んで」「待

ってました」も含めて、この４つの返事がロータリークラブでは大事だよとお聞きしまし

たので、これからできる限りのことは、全部「はい」でお答えできるように、自分の仕事

と照らし合わせながらやっていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

 まず自己紹介ですが、私は１９８１年、昭和５６年８月３１日生まれの今４４歳です。

今、私は澤田屋の５代目として継いでおります。高校卒業後、東京の和菓子の専門学校と

名古屋の洋菓子の専門学校を出て、その後、宇都宮で就職し、本来なら修行期間は５年１０年が当たり前ですが、

どうしても父親から３年経った時に帰ってきてくれということで、１８年前に飯坂に戻って来ました。就職先が洋

菓子屋さんだったので、今までの和菓子屋のイメージと、私が戻ってきてから、洋菓子を少しずつ入れて、今の澤

田屋とパティスリーの部分と両方やっているのが現状です。また、自分の中で、小さい頃から学校の先生になりた

いというのが一つの目標だったので、お菓子を教えることならできるだろうと考え、今、高校生や社会人の方への

お菓子教室の開催、また、ボランティアとしてのお菓子教室の活動を行っております。 

皆さんには、今から２種類のチョコレートを食べていただきたいと思います。基本的にチョコレートの食べ方は

噛みません。噛まないで自分の体温で溶かしていただきたいと思います。一つ目のチョコレートは「マンジャリ」

と言って、酸味のあるチョコレートです。二つ目は「カライブ」と言って、ナッツ系の味です。なんとなくわかり

ますか？チョコレートもその品種によって、味や感覚が違うということをわかっていただきたいのです。今日食べ

ていただいたのが６５％前後のチョコレートですが、チョコレートの中でも「クーベルチュール」は一番上のラン

クです。日本のチョコレートだと、カカオバター１８％があればチョコレートとうたっておりますが、「クーベル

チュール」は、カカオバターが３１％、カカオ分が３５％以上という規格があります。日本のチョコレートや海外

のチョコレートを食べていただくと、一つ一つ味も違いますし、香りも違います。その辺を楽しんでいただけれ

ば、もっと皆さんにも興味深く感じていただけるのかなと思います。このロータリークラブの中で、お菓子を作る

時間をいただければ、喜んで私も皆さんと一緒にお菓子作りをしたいと思っておりますし、皆さんが作ったお菓子

で、周りの人やご家族やお友達に喜んでいただければ、お菓子は人を笑顔にする力がありますから、もしかしたら

街を元気にする力もあると思っておりますので、私からのお願いですが、そのような時間を今後作っていただけれ

ばと思います。よろしくお願いいたします。 

今年の５月３０日に、北海道の旭川で「全国菓子博覧会」がありました。洋菓子に限らず、和菓子やおせんべい、

飴屋さんが参加して、４年に１度、お菓子屋の全国大会が行われます。私は今年福島県の実行委員長を任されまし

て、初めて行ってきました。菓子組合には２００社くらい登録してありますが、その中で４０社くらいの方と行っ

てきました。福島県は全国菓子博覧会のＰＲタイムで、全国のトップバッターとして、初日の一番を務めさせてい

ただき、その時に柏屋さんの大きなお饅頭で饅頭開きを行いました。それが１００㎏オーバーの大きいお饅頭の断

面を切るとキャラクターが出てくるという、シマエナガの鳥と和菓子の大福がコラボした「シマエ大福」というキ

ャラクターが出てきた時は本当に見事でした。ご臨席いただいた彬子女王殿下から、北海道だったので「大地」と

お饅頭に揮毫きごう（文字入れ）を賜りました。私にとっても大変光栄で、職人さんの想いもありましたので、とて

も感動的で本当によい経験をさせていただきました。４年後の全国菓子博覧会に向けて、福島県に限らず、全国の

お菓子業界で頑張ってまいります。皆さんも一つ一つ、いろんなお菓子に注目していただいて、私も『人を笑顔に

する』『街を元気にする』ということをテーマに、今後とも尽力してまいります。これをもちまして、私の会員ス

ピーチに代えてさせていただきたいと思います。本日はありがとうございました。 

◆閉会点鐘  会長 

 
■第６回理事会開催 12 月 4 日（木）13：30～「吉川屋」 

《内 容》➀令和８年１月の例会プログラムについて ➁新春初釜 ➂県北第二分区ＩＭ開催 ➃2026-27 年度役員・理事選出について 
         ➄福島民友 年賀広告のお願いについて ➅その他 ⑦次回理事会 令和８年１月８日 １１：００～ 
《出席者》紺野容樹、髙田 薫、菅野浩司、渡辺達也、鈴木重忠、生田目正志、油井明則、伊堂里佳、白岩裕和、吾妻一夫、佐藤真也、 

村上裕司、安斎忠作、畠  隆章、斎藤孝裕、鈴木義明 以上の会員 佐藤奈緒美 事務局 


